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Chapelet ORTHODOXE 

 
Le Chapelet ORTHODOXE est composé de 33 grains, en mémoire 
des 33 années de la vie terrestre de Jésus.  
 
OU 50 GRAINS POUR APELLER L ESPRIT SAINT  
OU 99 GRAINS 3 FOIS PLUS GRAND QUE LE 1ER DE 33  
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://notredamedesneiges.over-blog.com/article-11112576.html
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1) sur la croix vous dites le notre père orthodoxe 

 

2) sur la 1er perle gloire au père au fils et saint esprit et en 

même temps faites votre demande au seigneur ou à la mere 

de dieu 

 

 

 

3) sur les dizaines :  

VOUS DITES SELON VOTRE CHOIX  

   « Seigneur jésus christ fils de dieu ai pitié de moi 

 

 ou 

 "Seigneur Jésus-Christ, Fils de Dieu, aie pitié de moi 

pécheur/ Pécheresse!" 

 

Quand on prie aussi pour les autres: 

"Seigneur Jésus-Christ, aie pitié de nous!" 

 

On peut aussi prier la Mère de Dieu Toute Pure: 

Très Sainte Mère de Dieu sauve-nous! 

 

4) sur la perle de couleur différente redite un gloria. 

 

5) le pompon  sert à essuyer les larmes quand vous avez 

reçu une grâce. 

 
 

 

 

NOTRE PERE  

Notre Père qui es aux cieux ! Que ton Nom soit sanctifié ! Que ton 
Règne arrive ! Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel ! 
Donne-nous aujourd’hui notre pain substantiel ! Remets-nous nos dettes 
comme nous les remettons à nos débiteurs ! Et ne nous soumets pas à 
l’épreuve, mais délivre-nous du Malin. Amen 
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GLORIA 
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit, maintenant et toujours et 
dans les siècles des siècles. Amen ! 
 
 
VOUS POUVEZ LIRE POUR MIEUX CONNAITRE L ORTHODOXIE 

Les récits du pèlerin russe en poche 

 

 


